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Статья посвящена вопросу обучения математике студентов медицинского колледжа в специфических условиях 

организации учебного процесса, в которых не предусматривается выделения домашней самостоятельной работы сту-
дентов и, следовательно, все усвоение учебной информации должно происходить в процессе аудиторных занятий. Это, 
в свою очередь, обусловливает фронтальный характер всех видов учебной деятельности и, как следствие, необходи-
мость индивидуализации самостоятельной аудиторной работы студентов. Описывается комплексный подход к обес-
печению индивидуализации, а также необходимые условия его реализации. Ключевыми из них является наличие циф-
ровой образовательной среды для размещения и доступа к учебному контенту, а также наличие у студентов мобиль-
ных устройств для самостоятельной работы. Виды аудиторной учебной деятельности студентов связываются с мето-
дами индивидуализации и мобильными приложениями, которые могут быть использованы при обучении математике. 

Приводятся примеры использования мобильных приложений при обучении математике. Делается вывод о возможно-
сти и целесообразности применения описанного варианта организации аудиторной самостоятельной работы при обу-
чении математике. 
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Independent work individualization of during math teaching  

of medical college students by using of mobile technologies 

The article is devoted to the issue of teaching mathematics to students of a medical college in the specific conditions of 
the organization of the educational process which do not provide for the allocation of students’ home independent work and 
therefore, all the assimilation of educational information should occur in the classroom. This, in turn, determines the frontal 
nature of all types of educational activities and, as a result, the need for independent classroom work individualization of 
students. An integrated approach to ensuring individualization is described, as well as the necessary conditions for its imple-
mentation. The key ones are the presence of a digital educational environment for the placement and access to educational 
content, as well as the availability of mobile devices for students to work independently. The types of classrooms learning 

activities of students are associated with individualization methods and mobile applications that can be used in teaching math-
ematics. Examples of the use of mobile applications in teaching mathematics are given. The conclusion is made about the 
possibility and expediency of using the described variant of organizing classroom independent work in teaching mathematics. 
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Проблема исследования. Важнейшим зве-

ном системы воспроизводства высококвалифици-

рованных кадров является среднее профессиональ-

ное образование (СПО). Этот уровень образования 

следует рассматривать как профильный, в котором 

содержание и процесс обучения позволяют учаще-

муся сформировать ориентировочную основу бу-
дущей профессиональной деятельности и приобре-

сти некоторые ее компетенции. В настоящее время 

в нашей стране существует дефицит среднего мед-

персонала. В качестве одной из мер его преодоле-

ния в СПО медицинского профиля с нового учеб-

ного года начнут действовать федеральные госу-

дарственные образовательные стандарты (ФГОС), 

согласно которым срок обучения всех медицин-

ских специальностей будет сокращен на один год. 

Следовательно, подготовка специалистов стано-

вится более интенсивной, но при этом не должно 

понижаться ее качество. Это, в свою очередь, обу-

словливает необходимость изменения методов и 

методик, применяемых в учебном процессе. Спе-

цифика обучения математике в медколледже со-

стоит в том, что с одной стороны, она не относится 

к профильным дисциплинам, но, с другой стороны, 

математическая подготовка будущих медработни-
ков важна и необходима в связи с распростране-

нием технологий (в первую очередь – цифровых), 

основанных на математическом моделировании, 

статистических методах, прогнозировании, боль-

ших данных, искусственном интеллекте. Таким об-

разом, выявляется проблема: как можно обеспе-

чить требуемые математические знания студентов 

медицинского колледжа? Решение указанной про-

блемы является актуальным в рамках общих уси-

лий по трансформации среднего медицинского об-

разования. В качестве одного из возможных 
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направлений решения проблемы авторы предла-

гают индивидуализацию самостоятельной работы 
студентов путем использования мобильных прило-

жений и технологий. 

Информационный анализ состояния про-

блемы. Авторы приняли определение В.И. Андре-

ева, согласно которому «самостоятельная работа 

студентов — это форма организации их учебной де-

ятельности, осуществляемая под прямым или кос-

венным руководством преподавателя, в ходе кото-

рой студенты преимущественно или полностью са-

мостоятельно выполняют различного вида задания с 

целью развития знаний, умений, навыков и личност-

ных качеств» [1, С. 287]. Самостоятельная работа 
может проходить как в процессе учебных аудитор-

ных занятий, так и в форме домашних заданий. Ди-

дактические цели самостоятельной работы могут 

быть достаточно разнообразны – они подробно рас-

смотрены в работы Т.Б. Исаковой [10]. Характер и 

приоритеты целей определяются задачами и особен-

ностями обучения на данном уровне образования в 

конкретном образовательном учреждении. Специ-

фика организации изучения математики в медицин-

ском колледже состоит в том, что, во-первых, дис-

циплина не относится к категории профильных; во-
вторых, ее содержание соответствует программе 

школьного курса, дополненного некоторыми эле-

ментами высшей математики; в-третьих, учебным 

планом не предусматривается домашней самостоя-

тельной работы, т.е. вся необходимая информация 

должна быть усвоена студентами в рамках аудитор-

ных занятий. Последнее обстоятельство обусловли-

вает необходимость применения индивидуальных 

форм самостоятельной деятельности студентов в 

процессе аудиторных занятий. 

Вопросы, связанные с обучением математике 
в профессиональном образовании, рассматривали 

многие авторы, в том числе уральские (Т.Л. Бли-

нова, С.В. Дубовкин, И.Н. Семенова, А.В. Слепу-

хин). В их работах отмечается, что одним из необ-

ходимых условий достижения высокого качества 

математического образования является индивиду-

альная работа со студентом. Значение индивидуа-

лизации обучения и общие подходы к ее обеспече-

нию, в том числе, и в профессиональной школе, по-

дробно рассматривались в работах Э.Ф. Зеера 

[8, 9], Б.А. Сазонова [14]. Необходимость обеспе-

чения индивидуализации среднего медицинского 
образования на основе самостоятельности и ответ-

ственности при выполнении учебных заданий от-

мечается в работах Е.В. Донгаузера и др. [5], 

В.В. Дундиной [6].  

Индивидуализация обучения может преследо-

вать различные цели (когнитивные, психологиче-

ские, мотивационные и др.) – в настоящем исследо-

вании она рассматривается в качестве способа ак-

тивизации учебной работы студента и обеспечения 

ее самостоятельности. Индивидуализация самосто-

ятельной работы студентов в рамках существую-
щей в медколледже организации процесса обуче-

ния математике сопряжена с необходимостью ре-

шения ряда технологических, содержательных и 
методических вопросов: 

1) Для активизации деятельности студентов, 

получения обратной связи и контроля усвоения ма-

териала необходимо проводить опросы и тестиро-

вание непосредственно в ходе занятия. При этом на 

поточных теоретических занятиях количество сту-

дентов в аудитории может превышать 100 человек. 

2) Студент должен иметь оперативный до-

ступ к справочной и консультационной информа-

ции, которая может ему понадобиться в процессе 

выполнения заданий. 

3) Во избежание заимствований при выполне-
нии практических заданий каждый студент должен 

быть обеспечен индивидуальным набором задач. 

4) Выработка устойчивых умений реализа-

ции типовых алгоритмов решения задач требует их 

многократного повторения – тренажа, который 

должен предусматривать автоматизированную 

мгновенную реакцию на действия студента. 

5) Проверка усвоения теории и сформированно-

сти умений не должна допускать возможность заим-

ствований решений и ответов студентами друг у друга 

в процессе фронтального контроля в аудитории. 
Решение перечисленных вопросов позволит 

обеспечить индивидуализацию самостоятельной 

работы студентов во всех видах аудиторной учеб-

ной деятельности: на лекциях, при освоении алго-

ритмов и методов решения задач, в учебном тре-

наже, при осуществлении контроля, в решении ис-

следовательских задач. 

Представляется достаточно очевидным, что 

реализация комплексного подхода к индивидуали-

зации перечисленных видов деятельности требует 

выполнения ряда условий, рассмотренных, в част-
ности, в работах В.И. Блинова [3], Т.Л. Блиновой 

[2, 4], М.Ю. Новикова [11], И.В. Осадчей [13], 

А.В. Слепухина [15], авторов данной статьи [7]:  

− использование преподавателем цифровых 

технологий, средств и ресурсов, обеспечивающих 

все перечисленные виды учебной деятельности 

студентов; 

− наличие индивидуализированных учебных 

материалов в цифровых форматах представления; 

− наличие цифровой образовательной среды 

(ЦОС) для размещения учебного контента и до-

ступа к нему студентов и преподавателей; 

− наличие в распоряжении студентов персо-

нальных устройств и приложений, обеспечиваю-

щих доступ к индивидуальным учебным заданиям, 

их выполнение, а также коммуникацию с препода-

вателем; 

− готовность преподавателей к обеспечению 

индивидуализации при работе студентов в ЦОС; 

− наличие элементов автоматизации при ра-

боте студентов с индивидуальными заданиями в 

части выдачи заданий и приема решений, оценива-

ния, консультирования и т.п., что позволяет избе-
жать информационной перегрузки преподавателя. 
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Для выполнения перечисленных условий в рас-

поряжении как преподавателя, так и студентов 

должны быть информационные устройства, посред-

ством которых осуществляется доступ к учебной ин-

формации и итогам ее освоения. При этом для пре-

подавателя в качестве таких устройств удобнее ис-

пользовать стационарные компьютеры или ноут-

буки, поскольку ему необходимо работать с экран-

ными конструкторами заданий. Однако, обеспечить 

такими устройствами каждого студента во время за-

нятий при большой наполненности аудитории обра-

зовательные организации и, в частности, медицин-
ский колледж, не в состоянии. Безальтернативным 

вариантом решения вопроса является использова-

ние обучаемыми носимых (мобильных) устройств 

(смартфонов, планшетов) с беспроводным доступом 

в Интернет. Такие устройства, в отличие от стацио-

нарных компьютеров, у студентов имеются и до-

ступны для них в любое время и любом месте (как в 

учебных аудиториях, так и вне их) и, следовательно, 

их умелое использование открывает преподавате-

лям возможность решения разнообразных дидакти-

ческих и воспитательных задач, в том числе задач 
индивидуализации. Посредством мобильных техно-

логий легко осуществляется доступ к нужной ин-

формации, ее обработка и оперативная коммуника-

ция учащихся друг с другом и преподавателем [17]. 

Таким образом, представляется актуальным 

исследование возможности применения мобиль-

ных устройств для обеспечения комплексной инди-

видуализации самостоятельной работы студентов 

при освоении курса математики. 

Мобильные приложения в курсе матема-

тики. Для обеспечения применения студентами 

мобильных технологий и приложений в учебных 

аудиториях были произведены следующие дей-

ствия предварительного характера: 

− на базе платформы Google Classroom со-

здана цифровая образовательная среда, в который 

были размещены материалы к учебным занятиям, 

инструкции по установке и работе с мобильными 

приложениями, необходимые ссылки; 

− проанализированы и отобраны мобильные 

приложения, отвечающие содержанию курса мате-
матики в медколледже, с одной стороны, и доступ-

ные студентам для свободной установки, с другой; 

использовались приложения только для ОС Android; 

− в соответствии с рабочей программой и 

планом изучения дисциплины было проведено пла-

нирование использования мобильных приложений 

на занятиях. 

В основу описываемых в данной статье постро-

ений легли идеи и подходы, изложенные в работах 

М.Ю. Новикова и Б.Е. Стариченко, которые посвя-

щены применению мобильных технологий в про-
цессе изучения школьного курса информатики [11, 

12]. В работах строится классификация методов ис-

пользования мобильных технологий в зависимости 

от решаемых с их помощью дидактических задач. 

По аналогии мы связали перечисленные выше виды 

аудиторной учебной деятельности студентов с мето-

дами индивидуализации и мобильными приложени-

ями, которые могут быть использованы при обуче-

нии математике (см. таблица). 

Таблица 1. 

Связь видов деятельности студента, методов индивидуализации 

и применяемых мобильных приложений 

Вид индивидуальной учеб-

ной деятельности 

Методы обеспечения индивидуа-

лизации 

Примеры мобильных приложений 

и сервисов 

Индивидуальная работа на 

лекциях 
− метод мобильного опроса; 

− мобильное тестирование 
− PollEveryWhere; 

− Socrative; 

− Справочник врача 

Выполнение индивидуаль-

ных учебных заданий 
− мобильная генерация заданий; 

− метод фоторешения; 

− метод мобильных вычислений; 

− справочник по математике 

− Математика: генератор задач; 

− Photomath; 

− Universal Math Solver; 

− Microsoft Math Solver; 

− Тригонометрия. Единичный круг»; 

− Hand Math; 

− Mathway 

Индивидуальный учебный 
тренаж 

− метод мобильного тренажа 

− метод мобильных вычислений 
− Пифагория; 

− xSection; 

− Photomath; 

− Universal Math Solver; 

− Microsoft Math Solver 

Индивидуальный контроль − метод мобильного опроса; 

− метод мобильного тестирования 
− Google Формы; 

− Socrative; 

− Oneline Test Pad 

Индивидуальная исследова-
тельская деятельность 

− метод мобильного исследования; 

− метод тематического проектиро-
вания 

− MalMath; 

− GeoGebra; 

− Graphic Calc; 

− Google приложения; 

− Справочник врача 
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Ниже приводятся примеры применения мо-
бильных технологий и приложений в различных 

видах индивидуальной учебной деятельности. 

Опрос на лекции. Для выявления понимания 

и усвоения материала студентами во время потоко-

вых лекций применялся мобильный опрос с помо-

щью онлайн-сервиса PollEveryWhere, который поз-

воляет отслеживать результаты в режиме реаль-

ного времени. После изложения теоретического 

материала студентам высылается ссылка на опрос, 
условие задания выводится на экран проектора в 

аудитории, а также на экран мобильного устрой-

ства студента. На ввод ответа предоставляется 30-

60 секунд. Пример задания по теме «Комплексные 

сила в алгебраической форме» показан на рисунке 

1. По результатам опроса преподаватель может 

скорректировать ход лекции. 

 
Рис. 1. Опрос на лекции (система PollEveryWhere) 

 

Выполнение индивидуальных учебных зада-

ний. Учебный тренаж. Выработка устойчивых 
умений решения задач требует многократного их 

повторения. Практически это оказывается возмож-

ным, если проверку решения будет выполнять про-

граммная система в автоматизированном режиме. 

Для начального освоения алгоритмов решения, а 

также последующего тренажа использовались раз-

личные мобильные приложения. Если необходимо, 

чтобы условие задания генерировалось (не задава-

лось преподавателем), удобно воспользоваться 

приложением «Математика: генератор задач». На 

рисунках 2 и 3 показан пример работы с ним при 

обучении решению задач по теме «Системы линей-

ных уравнений». Приложение генерируется задачу, 
которую студенту требуется решить; решение он 

проводит в рабочей тетради, ответ сверяет с имею-

щимся в приложении во вкладке «Показать резуль-

тат». При необходимости студент может открыть 

вкладку «Показать учебник» и ознакомиться с тео-

ретическим материалом. В случае ошибочного ре-

зультата студент выбирает вкладку «Показать ре-

шение», просматривает верный ход решения и 

сравнивает со своим для поиска ошибок. После 

этого через вкладку «Произведите следующий» пе-

реходит к решению иного задания на ту же тему. 

 
Рис. 2. Перечень тем приложения 

 
Рис. 3. Генерация системы линейных уравнений 
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Если условие задания задается «извне», напри-

мер, преподавателем или сборником заданий, после 

решения в тетради студент может проверить его 

правильность с помощью приложений, позволяю-

щих использовать фотокамеру мобильного устрой-

ства (например, Photomath) (см. рис. 4) или иметь 

возможность записи задачи стилусом на экране 

(например, Microsoft Math Solver) (см. рис. 5). 

 

 
Рис. 4. Фотография задачи 

 
Рис. 5. Рисунок задачи 

 

При изучении геометрии важно, чтобы сту-

дент мог работать с визуальным представлением 

стереометрических фигур. Для этого можно ис-

пользовать мобильное приложение «Stearometry». 

Данное приложение обладает возможностью по-
строение многогранников и других фигур в режиме 

дополненной реальности (AR). При построениях 

студент может ознакомиться с теоретическим ма-

териалом (см. рис. 6). После чего на каждую тему 

есть совокупность задач, которые можно решить 

для закрепления теоретического материала (см. 
рис. 7). 

 

 
Рис. 6. Построение пирамиды в AR 

 
Рис. 7. Перечень задач на тему 

 «Объемы многогранников» 

 

Индивидуальный контроль текущего уровня 

удобно проводить с использованием онлайн-сер-

вис «Online Test Pad». На рисунке 8 представлен 

QR-код со ссылкой на тест по теме «Функции и их 

графики», который состоит из 10 вопросов разной 

формы: выбор одного варианта, множества вариан-

тов, запись ответа текстом, соотнесение. На каж-

дый ответ отводится ограниченное количество вре-

мени. На рисунке 9 показан пример использования 

тестового задания на лекционном занятии – сту-

денты входят в тест по ссылке, выполняют задание 

и отвечают, а преподаватель в режиме реального 

времени отслеживает ответы с последующим об-

щим обсуждением. 
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Рис. 8. QR-ссылка на тест 

 
Рис. 9. Здание для общего обсуждения 

 по теме «Функции и их графики» 
 

Использование справочных материалов. 

При реализации образовательной программы необ-

ходимо дополнять курс дисциплин профессиональ-

ным материалом. Так, при изучении темы «Основы 

статистики» можно использовать мобильное при-

ложение «Справочник врача», которое представ-

лено на рисунке 10. Данное приложение обладает 

большим массивом фактических данных из разных 

областей, который может использоваться в меди-

цинской практике. На рисунке 11 показана вкладка 

«Калькулятор». В ней описаны различные алго-

ритмы вычисления специальных показателей. Для 

подготовки среднего медицинского персонала 

важно использовать статистические данные, кото-

рые располагаются во вкладке «Медицинская ста-

тистика». В приложении есть возможность ознако-

миться с теорией и произвести расчеты. 

 

 
Рис. 10. Приложение «Справочник врача» 

 
Рис. 11. Вкладка «Калькулятор» 

 

Индивидуальная исследовательская дея-

тельность. Реализацию исследовательской дея-

тельности рассмотрим на примере темы «Преобра-

зования графиков функций». Задача состоит в том, 

чтобы студент самостоятельно сформулировал об-

щий вид формулы параллельного переноса графика 

функции y=f(x) вдоль оси Ox на a единиц. Исследо-
вание проводится фронтально каждым студентом. 

Используется мобильное приложение «Graphing 

Cal». Преподаватель выкладывает в цифровую об-

разовательную среду дисциплины (ЦОС) документ 

с указанием индивидуальных вариантов. Студен-

там строит графики в указанном приложении (см. 

рис. 12). После этого каждый студент должен напи-

сать общий вид формулы преобразования в тетради 

и выложить фотографию своего результата в свою 

папку в ЦОС для проверки преподавателем (см. 

рис. 13). Преимуществом является то, что препода-
ватель может отслеживать этот процесс с компью-

тера или ноутбука в классе и личного мобильного 

устройства. 
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Рис. 12. Построение графиков в приложении 

«Graphing Cal»

 
Рис. 13. Форма в ЦОС для заполнения результатов 

 

Приведенные примеры показывают, что на ос-

нове мобильных приложений можно обеспечить 

индивидуализацию всех видов учебной деятельно-

сти студентов при обучении математике непро-

фильного уровня. 

Выводы. На основании проведенного иссле-
дования авторы считают возможным сделать сле-

дующие выводы: 

1. Доказана организационная и технологиче-

ская возможности построения обучения математике, 

при которых индивидуализация всех форм самосто-

ятельной аудиторной работы студентов будет осу-

ществляться с помощью мобильных приложений. 

2. Хотя заключительные педагогические из-

мерения планируется провести только в конце 

учебного года, по результатам текущего контроля 

можно ожидать, что применением предложенного 

подхода обеспечивается формирование знаний и 

умений студентов в области математики в соответ-

ствии с учебной программой курса. 

3. Студенты приняли предложенные методы, 
их применение не вызывает технических затрудне-

ний и мотивирует к самостоятельной учебной дея-

тельности. 

По-видимому, описанный подход к организа-

ции самостоятельной работы на основе мобильных 

технологий и приложений может быть развит и на 

внеаудиторную учебную деятельность, а также на 

иные (помимо математики) дисциплины. 
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