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Система работы с одаренными детьми по математике в начальных классах 

В статье раскрыто понятие «одарённость», которое представлено в нескольких классификациях по различным 

критериям (вид деятельности и обеспечивающие ее сферы психики; степень сформированности; форма проявлений; 

широта проявлений в различных видах деятельности; особенности возрастного развития). Одарённость также харак-

теризуется в двух аспектах: качественном (свойства даровитости определяются психическими возможностями чело-

века и их выраженность в конкретных видах деятельности) и количественном (одаренность базируется на описании 

степени проявления возможностей). Авторами рассматривается система работы с одарёнными детьми в начальной 

школе на основе типовых заданий, требующих повышенного уровня интеллектуального развития одарённых уча-

щихся. В статье представлены следующие виды работ на уроках математики: решение задач на сообразительность, 

развивающих задач-минуток, поиск ошибок в софизмах, выполнение упражнений на развитие мышления, диффе-

ренцированных и разноуровневых заданий, а также применение на уроках элементов проблемного обучения и учеб-

но-исследовательской деятельности. 
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Система образования постепенно отходит от 

понятия штампов в обучении и приходит к пони-

манию необходимости воспитания творческой 

личности, что вынуждает искать и разрабатывать 

новые формы работы с особой группой детей, 

имеющих выдающиеся способности. Для достиже-

ния этой цели были разработаны специальные про-

граммы обучения, которые соответствуют образо-

вательным потребностям и возможностям этой 

категории учащихся. Как таковая, деятельность по 

работе с одаренными детьми в более широком 

масштабе была начата в 1996 году наряду с приня-

тием Федеральной целевой программы «Одарен-

ные дети» [6], которая направлена на эффективное 

выявление и развитие интеллектуально-

творческого потенциала личности каждого ребенка 

и помощь особо одаренным детям, обучающимся в 

массовой школе. Данная подпрограмма разработа-

на с учетом особенностей современной системы 

образования, в соответствии с программой разви-

тия учреждения и выступает как основа для работы 

с одаренными детьми школы. 

Актуальность данной темы обусловлена тем, 

что выявление детей с признаками одарённости и 

работа по дальнейшему развитию их способностей 

позволяет повысить качество современного обра-

зования, а ряды специалистов в различных обла-

стях пополнить перспективными дарованиями.  

Данная проблема очень обширно рассматри-

вается в трудах многих педагогов и психологов, 

осуществляющих работу с одаренными детьми: 

В.Б. Новичков, Н.В. Семенова, Н.Ю. Синягина, 

Е.Г. Чирковская и др. Раскрытие интеллектуаль-

но-творческого потенциала и реализация их твор-

ческих способностей и талантов, обнаружение и 

дальнейшее развитие задатков важны не только 

для самого одарённого ребёнка, но и для обще-

ства в целом.  

В самых ранних исследованиях понятие «ода-

рённость» рассматривалось как общая умственная 

способность, которая обеспечивала достижение 

высоких результатов в интеллектуальной деятель-

ности. Это можно встретить в работах А. Бине, 

Ч. Спирмена, Л. Термена, В. Штерна и других. 
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Так, например, В. Штерн определяет одарен-

ность как «общую способность индивида созна-

тельно устанавливать свое мышление на новые 

требования путем целесообразного использования 

интеллектуальных средств» [12, C. 195]. В свою 

очередь, Л. Термен рассматривает одарённость как 

«стабильную, присущую от рождения, неизменную 

в течение всей жизни характеристику индивида, 

соотносимую с высокими показателями интеллек-

та» [10, C. 125]. 

В отечественной психологии сущность поня-

тия «одарённость» основывается на теоретических 

аспектах проблем развития и формирования спо-

собностей личности, подробное изложение кото-

рых можно обнаружить в работах Б.Г. Ананьева, 

Д.Б. Богоявленской, В.Н. Дружинина, 

А.М. Матюшкина, В.Н. Мясищева, 

Л.С. Рубинштейна и других. 

Одаренность С.Л. Рубинштейн рассматривает 

как образование, которое определяет комплексные 

свойства личности. Также автор подчеркивает, что 

«если рассматривать одаренность, как систему 

всех качеств человека, от которых зависит продук-

тивность его деятельности, то под этим понятием 

можно подразумевать не только интеллект, но и 

другие особенности личности, такие как специфи-

ка эмоциональной сферы, темперамента, то есть 

эмоциональная впечатлительность, темп деятель-

ности и другое» [7, C. 173]. 

Подобных взглядов придерживается и 

Б.М. Теплов, который определяет одаренность как 

«обладание высоким уровнем способностей, ука-

зывая при этом на существующий характер зави-

симости между этими понятиями» [9, C. 106]. Он 

придерживается мнения, что нельзя дать определе-

ние одаренности, лимитируясь анализом уникаль-

ных способностей и связанных с ними творческих 

возможностей. «В этой характеристике личности, 

которую мы и называем одаренностью, нельзя ви-

деть простую сумму способностей: по сравнению 

со способностями она представляет собой новое 

качество», – говорит Б.М. Теплов [9, C. 123]. 

Таким образом, изучив теоретические аспек-

ты рассматриваемой проблемы, мы установили, 

что существует ряд подходов к определению поня-

тия «одарённость». Все эти подходы могут быть 

объединены общим понятием, которое сообщает, 

что одарённость понимается как совокупность 

уникальных способностей, которые способствуют 

не только успешному усвоению получаемых зна-

ний, но и качественному выполнению конкретной 

деятельности, внутренней установки и направлен-

ности личности. 

Поскольку понятие одарённости весьма об-

ширное, её можно классифицировать. Для систе-

матизации видов одарённости используются опре-

деленные критерии, на которых строится сама 

классификация. В одаренности существуют два 

аспекта – качественный и количественный. Каче-

ственные свойства даровитости определяются пси-

хическими возможностями человека и их выра-

женность в конкретных видах деятельности. Коли-

чественный аспект базируется на описании степе-

ни проявления этих возможностей. 

Среди таких критериев одаренности можно 

выделить: 

1. Вид деятельности и обеспечивающие ее 

сферы психики: практическая, познавательная, 

художественно-эстетическая, коммуникативная, 

духовно-ценностная. 

2. Степень сформированности: актуальная, 

потенциальная. 

3. Форма проявлений: явная, скрытая. 

4. Широта проявлений в различных видах де-

ятельности: общая, специальная. 

5. Особенности возрастного развития: ранняя, 

поздняя. 

Изучив и проанализировав педагогическую и 

методическую литературу, мы выявили, что суще-

ствует множество форм и методов работы с катего-

рией одарённых детей в начальной школе. Работа, 

направленная на развитие способностей одарённых 

детей, организуется в урочной и внеурочной дея-

тельности, что способствует полному охвату воз-

можностей для совершенствования возможностей 

учащихся в различных предметных областях. 

Среди видового разнообразия проявлений 

одарённости существует интеллектуальная ода-

рённость, которая чаще всего проявляется в склон-

ности ребёнка к различным наукам, в частности к 

математике. 

В учебной деятельности любая работа с уча-

щимися базируется на дифференцированном под-

ходе, что позволяет расширить и углубить образо-

вательное пространство предмета, а это, в свою 

очередь, благоприятствует эффективной работе с 

одарёнными детьми. Однако работа с одарёнными 

детьми, в частности в области математики, должна 

включать и урочную, и внеурочную деятельность 

для достижения более высоких результатов. 

Система работы на уроках математики с ода-

ренными детьми заключается: 

– в изучении новых знаний, выходящих за 

рамки школьной программы по математике; 

– в развитии логического мышления и творче-

ского подхода к решению задач и примеров; 

– в знакомстве с разнообразными способами 

решения задач с творческим подходом; 

– в привлечении учащихся в самостоятельную 

работу по предмету [2].  

Изучив теоретические и методические аспек-

ты рассматриваемой проблемы, нами был подо-

бран комплекс заданий по математике, направлен-

ный на повышение уровня одаренности учащихся 

начальных классов. 

Очень часто на уроках математики при работе 

с одаренными учащимися используются задачи на 

сообразительность. К таким относятся задания со 
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спичками, геометрическими фигурами, ситуацион-

ные задачи.  

Пример: Сосчитай, сколько каждой фигуры на 

данном рисунке (см. рис. 1, 2). 

 
Рис. 1. 

 
Рис. 2. 

Пример: В фигуре, состоящей из 9 квадратов, 

убрать 4 палочки, чтобы осталось 5 квадратов (см. 

рис. 3). 

 
Рис. 3. 

Пример: Переложи одну спичку так, чтобы 

получилось верное равенство (см. рис. 4). 

 
Рис. 4 

На уроках математики также применимы со-

физмы (умышленно ложное умозаключение, кото-

рое имеет видимость правильного). Если ребёнок 

смог обнаружить ошибку в софизме и объяснить 

её, то он демонстрирует четкое понимание про-

блемы, что предупреждает от повторных ошибок в 

иных математических рассуждениях. Работа с со-

физмами позволяет учащимся лучше усвоить ма-

териал, повышает внимательность, уровень крити-

ческого мышления [3]. 

Пример: Докажем, что 5=6. 

Легко проверить справедливость равенства: 

35 + 10 - 45 = 42+ 12-54. 

Вынеся общий множитель за скобки, его 

можно записать так: 

5 · (7 + 2- 9) = 6 · (7 + 2 - 9). 

Как мы видим, произведения равны и вторые 

множители тоже равны, значит, и первые множи-

тели должны быть равны, т. е. 5=6. 

Ошибка: при равных вторых множителях не 

всегда верно, что первые множители тоже равны, 

так как при а·0=b·0=0, a и b не обязательно должны 

соответствовать утверждению а=b. Такое утвержде-

ние справедливо лишь тогда, когда эти равные вто-

рые множители отличны от нуля, и мы можем обе 

части равенства разделить на это число [5]. 

На уроках математики часто применяются раз-

вивающие задачи-минутки, которые могут быть 

использованы в начале урока в качестве разминки. 

Задачи решаются в течение 1-2 минут. При ответе 

от учащегося требуется подробное объяснение хода 

решения. При затруднении даются подсказки [2]. 

Пример: На руках 10 пальцев. Сколько паль-

цев на 10 руках? 

Ответ: 50, так как на каждой руке по 5 пальцев. 

Пример: Напишите наименьшее четырехзнач-

ное число, в котором все цифры различные. 

Ответ: 1023, т.к. самыми наименьшими циф-

рами в четырехзначном числе будут 0, 1, 2, 3. 

Наряду с задачами-минутками используются 

упражнения на развитие мышления. Это может 

быть ряд из 4 слов, в котором одно слово не объ-

единено общим понятием.  

Пример: «квадрат», «прямоугольник», «урав-

нение», «окружность». 

Ответ: «уравнение», так как 3 других понятия 

– это геометрические фигуры. 

Или могут использоваться короткие задачи на 

смекалку. 

Пример: Шнур 12 метров разрезали на 3 рав-

ные по длине части. Сколько разрезов пришлось 

для этого сделать? 

Ответ: 2 разреза, т.к. крайние части шнура не 

разрезаются. 

Все эти упражнения способствуют развитию 

способности к классификации, анализу, синтезу, 

обобщению, сравнению и т.д.  

Дифференцированные задания по трём раз-

ным уровням сложности должны применяться на 
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уроках математики. В заданиях такого типа уча-

щимся предоставляется возможность выбрать за-

дания того уровня, который считают посильным 

для себя. Это позволяет создать положительный 

настрой на работу и успешное ее выполнение. 

Применение дифференцированных заданий учиты-

вает возможности каждого ребенка, особенности 

усвоения и применения знаний, нового материала. 

От этого напрямую зависит их умение учиться. 

Стоит отметить, что применение разноуров-

невых заданий не ограничивается деятельностью 

на уроке, но также дается в виде домашнего зада-

ния [11]. 

Проблемное обучение в урочной форме органи-

зации образовательного процесса также дает воз-

можность для развития индивидуальных способно-

стей учащихся. Особенно эффективно процесс про-

блемного обучения организуется через групповые 

формы работы, проектно-исследовательские зада-

ния, «мозговой штурм», «творческие мастерские», 

«круглый стол», «дебаты» и т.п. 

Предпочтительными формами работы на уроках 

являются самостоятельная работа учащихся, фрон-

тальное обсуждение, работа в парах и группах [1]. 

Во внеурочной деятельности развитие ода-

рённости осуществляется через организацию под-

готовки к предметным олимпиадам, интеллекту-

ально-творческим конкурсам, викторинам, играм, 

проектной деятельности регионального уровня. 

Достижения успехов в олимпиадах, конкурсах 

или викторинах способствуют повышению уровня 

самооценки учащегося. Это также воздействует на 

уровень мотивации учащихся и развитие творческой 

инициативы. Поэтапная системная работа позволяет 

одарённым детям становиться более успешными в 

предметной области знания, что является признаком 

высоких результатов деятельности. 

Большинство детей тяготеют к рисованию, 

вследствие чего часто принимают участие в кон-

курсе рисунков. На математическую тему тоже 

можно организовать подобный конкурс, а больший 

интерес вызовет мотивация в виде выставки. 

Существует ряд практических работ, которые 

могут быть полезны при изучении геометрическо-

го материала: 

а) составь рисунок из геометрических фигур и 

перечисли их; 

б) разработай модель любого предмета до-

машнего обихода, который имеет форму прямо-

угольного параллелепипеда, а также выполни из-

мерения и вычисли объём своей модели и предме-

та, по которому ты создавал свою модель; 

в) нарисуй план своего дома (квартиры) и вы-

числи площадь пола. Выполнив необходимые вы-

числения, узнай стоимость ремонта пола, а недо-

стающие данные узнай у родителей; 

г) изобрази какое-нибудь животное, составные 

части которого являются прямоугольниками, и вы-

числи площадь листа, которую занимает рисунок. 

После ознакомления с такими геометриче-

скими телами, как окружность, круг, шар, сфера 

учащиеся выполняют соответствующие модели и 

описывают их свойства. 

Создание собственного справочника или за-

дачника по математике также очень увлекает уча-

щихся [4, C. 82]. 

Учебно-исследовательская деятельность 

также применима на уроках математики, так как 

формирует у учащегося исследовательский опыт, 

необходимый при решении математических задач. 

Задачей учителя является ориентир учебно-

исследовательской деятельности на процесс поис-

ка, а не на результат. Плюс организации такой дея-

тельности в том, что учитель имеет личностно-

ориентированный подход к ученику в оказании 

помощи лично каждому. Одарённость в данной 

работе лишь способствует повышению результа-

тивности, являясь предопределяющей способно-

стью к поисково-познавательной деятельности 

школьника. 

Организация учебно-исследовательской дея-

тельности способствует развитию у учащихся спо-

собности видеть проблему и вести диалог с учите-

лем и сверстниками для поиска ответов, а также 

формирует умение классифицировать, делать умо-

заключения, уметь отстаивать свою точку зрения и 

свою идею, обобщать и подводить итоги [8]. 

Таким образом, система работы с одарёнными 

детьми на уроках математики включает в себя 

множество способов и методов организации дан-

ного процесса для достижения высоких результа-

тов учебного процесса. Решение нестандартных 

задач становится привычной деятельностью для 

младших школьников, что обогащает и расширяет 

сферу математических знаний учащихся. Изучив 

данную проблему, нами были выделены следую-

щие виды работ с одаренными младшими школь-

никами: решение задач на сообразительность, раз-

вивающих задач-минуток, поиск ошибок в софиз-

мах, выполнение упражнений на развитие мышле-

ния, дифференцированных и разноуровневых зада-

ний, а также применение на уроках элементов про-

блемного обучения и учебно-исследовательской 

деятельности. Но именно математическая одарён-

ность ребенка наиболее часто проявляется при ре-

шении нестандартных математических вопросов, в 

процессе решения которых у школьника появляет-

ся возможность применить свою интуицию и глу-

бокие познания в математике.  
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