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Влияние изучения курса «История религии» на отношение студентов  

к религии и атеизму 

В статье рассматривается влияние курса «История религии» на мировоззрение студентов, их отношение к вопросам 
религии и атеизма. На основе социологического исследования анализируется состояние и тенденции изменения религи-
озно-атеистических взглядов студентов, уровня их религиоведческих знаний, на отношение студентов к представителям 
других религиозных конфессий и национальностей, понимание опасности и причин возникновения религиозного экстре-
мизма, на повседневное религиозное поведение студентов, их представлений о судьбе религии в XXI века.  

В результате исследования выяснилось, что изученный курс качественно повлиял на изменение взглядов более 
половины слушателей, ведущей тенденцией стало движение от религиозности к не религиозности и превалирование 
женской религиозности над мужской, причисление себя к определенной религиозной конфессии далеко не всегда свя-
зано с религиозной верой. Имеющаяся религиозность носит внецерковный характер, а не религиозность сопровожда-
ется повседневным обращением к Богу, верой в судьбу и приметы.  

Изученный курс дал понимание опасности и причин религиозного экстремизма, тесной исторической связи всех 
религиозных направлений, укрепил позитивное отношение к представителям других национальностей и религий. По 
мнению студентов, религия в XXI веке сохранится, но религиозность людей будет снижаться. 
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The influence of studying the course “History of Religion” on the students’ attitude to 

religion and atheism 

The article examines the influence of the course “History of Religion” on the worldview of students, their attitude to 
issues of religion and atheism. The state and trends of change in religious and atheistic views of students, the level of their 
religious knowledge, the attitude of students to representatives of other religious denominations and nationalities, understand-

ing of the dangers and causes of religious extremism, the daily religious behavior of students, their ideas about the fate of 
religion in the XXI century are analyzed on the basis of a sociological study. 

As a result of the study it turned out that the studied course qualitatively influenced the change of views of more than 
half of the listeners, the leading trend was the movement from religiosity to non-religiosity and the predominance of female 
religiosity over male, classifying oneself to a certain religious denomination is not always associated with religious faith. The 
existing religiosity is of an extra-ecclesiastical nature and not religiosity is accompanied by an everyday appeal to God, faith 
in fate and omens. 

The studied course gave an understanding of the dangers and causes of religious extremism, the close historical connec-

tion of all religious trends, strengthened a positive attitude towards representatives of other nationalities and religions. Accord-
ing to the students, religion will remain in the XXI century, but the religiosity of people will decrease. 

Keywords: religion, atheism, students, history, religious-atheistic worldview, education, religious behavior, religious 
extremism, interreligious harmony. 

 

Студентам в ходе обучения в вузе необходимо 

получить компетенции, значимые как для выполне-

ния их профессиональных обязанностей на избран-

ном поприще, так и для бытия в существующей об-

щественной реальности. У будущих педагогов 

должна сформироваться твердая осознанная миро-

воззренческая позиция, определяющая принципы 

их деятельности во всех сферах социальной и ду-

ховной жизни. Огромную роль в формировании 

мировоззрения студентов играют религиоведче-

ские дисциплины. Знания, получаемые в ходе изу-
чения данных дисциплин, не только позволяют по-

нять происходящие в мире сложные процессы, но 

и дают возможность решить для себя важные экзи-

стенциональные вопросы, сформировать «духов-

ную базу» для своей дальнейшей деятельности. 

Безусловно, изучение религиоведческих дисци-

плин является значимым фактором формирования 

взглядов обучающихся, однако остается невыяс-

ненным вопрос о том, как именно влияет изучение 

данных дисциплин на отношение студентов к рели-

гии и атеизму, что и обуславливает актуальность 

данной работы. 

Существует ряд исследований, которые каса-

ются религиозности современной молодежи в це-

лом и в частности студентов. Работа С.С. Маляви-

ной «Особенности ценностного отношения к рели-

гиозной культуре в среде современной молодежи 

(кросс-культурное исследование)» [6] посвящена 
отношению молодых православных христиан, му-

сульман и атеистов к ценностям религиозной куль-

туры. Исследование Э.Н. Батыршиной «Соотноше-

ние атеистического и религиозного мировоззрения 

у групп студенческой молодежи» [2] сосредото-

чено на особенностях мировоззрения студентов в 

связи с их этнической принадлежностью. Труд 
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Е.И. Аринина и Д.И. Петросяна «Особенности ре-

лигиозности студентов» [1] основан на обширном 
социологическом материале, содержит глубокий 

теоретический анализ и является хорошей методо-

логической базой изучения религиозности студен-

тов. Однако в результатах данных исследований не 

отображена информация о роли религиоведческих 

дисциплин. Вопросу изучения религиоведческих 

дисциплин посвящены такие работы, как В.В. Куд-

рявцев «Религиоведение и формирование мировоз-

зрения у студентов» [4], Е.Е. Лях. «Религиоведче-

ские дисциплины в современной системе высшего 

образования» [5], А.С. Заболотная «О необходимо-

сти преподавания религиоведческих дисциплин» 
[3]. Но во всех этих трудах интересующий нас ас-

пект влияния этих дисциплин на мировоззрение 

студентов, их отношение к религии и атеизму рас-

сматривается лишь с теоретической стороны без 

использования социологических данных. 

Целью данной работы является изучение влия-

ния курса «История религии» на отношение студен-

тов к религии и атеизму на основании материалов, 

полученных в ходе социологического исследования. 

Задачами исследования стали: 

− проведение анкетирования до начала изу-
чения курса «История религии» и выявление ос-

новных типологических групп в их мировоззренче-

ской ориентации на религию или атеизм и отноше-

ния к основным религиозно-атеистическим про-

блемам;  

− проведение анкетирования и опроса после 

изучения курса «История религии»; 

− определение влияния курса «История ре-

лигии» на религиозные и атеистические взгляды  

студентов; 

− выявление отношения студентов к пред-
ставителям других национальностей и религий по-

сле изучения курса «История религии»; 

− выявление отношения студентов к экстре-

мизму после изучения курса «История религии»; 

− выявить взгляды студентов на будущую 

судьбу религии в XXI веке; 

− определение отношения студентов к курсу 

«История религии». 

Исследование проводилось на протяжении 

года. Выборка составила 23 человека студентов 

учебной группы 2 курса, получающих педагогиче-
ское образование с двумя профилями подготовки: 

«История» со вторым профилем «Обществозна-

ние». По половому признаку деление примерно 

равное, группа включает 11 студентов мужского 

пола и 12 представительниц женского пола. Абсо-

лютное большинство студентов представляют эт-

носы, традиционно исповедующие православие, 

есть представители этносов, религией которых тра-

диционно является ислам. 

Первый этап исследования проводился до 

освоения ими курса «История религия». На основа-

нии анализа анкет выявилось до шести типологиче-

ских групп в мировоззренческих ориентациях сту-

дентов на религию и атеизм. В целях данного ис-
следования было принято деление на три основные 

типологические группы: «верующие», «неверую-

щие» и «не определившиеся». «Верующие» – ре-

спонденты, верящие в личностного Бога, относя-

щие себя к верующим людям и идентифицирую-

щие себя с определенной религиозной конфессией. 

«Неверующие» – респонденты, относящие себя к 

неверующим людям и по всем основным вопросам 

занимающие не религиозную позицию. В этой 

группе выделяется подгруппа с активной не рели-

гиозностью – атеисты. «Не определившиеся» – ре-

спонденты, без определенной религиозной или не 
религиозной позиции. Состав этой типологической 

группы не однороден, он колеблется от позиции 

близкой к религиозности – через выражение без-

различия к религии и атеизму – к позиции близкой 

к не религиозности. При анализе отдельных рели-

гиозно-атеистических мировоззренческих вопро-

сов неоднородность внутри типологических групп 

учитывалась. 

До изучения курса «История религии» состав 

респондентов по религиозно-не религиозной при-

надлежности был следующий: верующих – 
39,1 процента, неверующих (все заявляли себя атеи-

стами) – 8,7 процента, без определенной религиоз-

ной позиции, то есть не относящиеся к вышеуказан-

ным типологическим группам, – 52,2 процента. За-

явили о своей идентификации с определенной рели-

гиозной конфессией (православные и мусульмане) – 

65,2 процента, причем такая идентификация харак-

терна для представителей всех типологических 

групп включая позиционирующих себя атеистами. 

70 процентов отвечавших обращаются к Богу в 

своей повседневной жизни, 65,2 процента верят в 
судьбу и приметы. Посещают церковь несколько раз 

в год – 39,1 процента, несколько раз в жизни – 

52,1 процента, не были в церкви ни разу в жизни – 

8,7 процента. Ежемесячно в церкви не бывает никто. 

В составе верующих представительниц женского 

пола было большинство – 66, 7 процента и 33,3 про-

цента – мужского пола. Группа неверующих состо-

яла только из представителей мужского пола. 

Второй этап исследования проводился уже по-

сле изучения студентами курса «История религия» 

и включал в себя не только анкетирование, но и 

опрос, состоящий преимущественно из вопросов 
открытого типа. 

После изучения курса среди опрошенных 

было выявлено: неверующих – 21,7 процента, веру-

ющих – 21,7 процента, 56,6 процента не относи-

лись к вышеуказанным группам и составили 

группу не определившихся. Анализ показал, что в 

течение года 17,4 процента ранее верующих стали 

менее религиозными и перешли в группу «без 

определенной религиозной позиции». Кроме того, 

13 процентов опрошенных из группы людей с не-

определенной религиозной позицией перешли в ка-
тегорию «неверующие». Внутри типологической 
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группы «не определившиеся» 8,7 процента респон-

дентов стали более ближе к верующим, а также 

8,7 процента стали менее религиозны. Внутри 

группы «неверующие» 4,3 процента перешли с ате-

истической позиции на позицию простого неверия. 

В целом, данные, полученные в ходе анализа анкет, 

позволяют сделать вывод, что после изучения 

курса «История религии» среди студентов религи-

озно-атеистические мировоззренческие позиции 

изменились у 12 человек (52,2 процента), причем у 

трех человек (13 процентов) тенденция изменений 

направлена к религиозности, а у девяти человек 
(39 процентов) – к не религиозности. Таким обра-

зом наблюдается смещение религиозно-атеистиче-

ского спектра мировоззрения студентов учебной 

группы к большей не религиозности. 

Доля заявивших о своей идентификации с 

определенной религиозной конфессией сохрани-

лась в прежнем объеме – 65,2 процента и наличе-

ствует во всех типологических группах. Доля обра-

щающихся к Богу в своей повседневной жизни со-

кратилась до 52,2 процента, а отвечавших утверди-

тельно о вере в судьбу и приметы несколько увели-
чилась – до 74 процентов. Посещение церкви в це-

лом осталось близко к прежнему уровню, вместе с 

тем появился ответ о ежемесячном посещении 

церкви. В составе группы верующих остались 

только представительницы женского пола, а в 

группе неверующих, в которой ранее были только 

мужчины, почти половину составили женщины. 

Следующий аспект, который составлял сферу 

нашего интереса – это выявление отношения сту-

дентов к вопросам религии после изучения курса 

«История религии». В первую очередь хотелось бы 

отметить, что 100 процентов опрошенных указы-
вают на увеличение собственного уровня знаний о 

религиях за прошедший год, а более 30 процентов 

респондентов считают, что у них возрос интерес к 

мировоззренческим вопросам, касающимся рели-

гии. Стали больше думать о вопросах религии 

21,7 процента, при этом большинство опрошенных 

имеют сформированное мнение по поводу того, 

что ждет человека после смерти: 13 процентов счи-

тают, что человека после смерти ждет ад или рай, 

30,4 процента – перерождение, 30,4 процента вы-

ступают за то, что смерть – это просто конец 
жизни, 21,7 процента не думали об этом. Вышеука-

занная информация свидетельствует об увеличе-

нии уровня знаний, интереса, количества размыш-

лений по религиозным вопросам среди опрошен-

ных после изучения курса «История религии». 

Кроме того, представляется необходимым 

обозначить отношение студентов, прошедших курс 

«История религии», к религии и атеизму. По кон-

фессиональной принадлежности среди опрошен-

ных выделяется три основных группы: относящие 

себя к православию 61 процент, не относящие себя 
к какой-либо конфессии – 34,7 процента, относя-

щие себя к исламу – 4,3 процента. Несмотря на 

свою конфессиональную принадлежность, все 

опрошенные относятся к приверженцам атеизма 

лояльно, также нет ни одного негативного мнения, 

касающегося приверженцев религии. Большинство 

респондентов (52,1 процента) считают, что изуче-

ние истории религии не изменило их отношения к 

религии и атеизму, остальные отмечают различное 

влияние курса на них. Согласно полученным дан-

ным, можно сделать вывод об отсутствии негатив-

ного отношения к атеизму и религии среди студен-

тов, прошедших курс «История религии». 

Значимым аспектом нашего исследования стал 

анализ отношения респондентов к представителям 

других национальностей и религий после изучения 
курса «История религии». Сходства между различ-

ными религиозными учениями видят большинство 

опрошенных (86,9 процента), некоторым из них 

(8,7 процента) даже стали импонировать идеи других 

религий после изучения дисциплины. В ходе прове-

дения исследования не было выявлено ни одного че-

ловека, который бы негативно относился к предста-

вителям других религий, кроме того, у 95,6 процента 

опрошенных отношения с представителями других 

национальностей и религий складываются пози-

тивно. Необходимо отметить, что 47,8 процента ре-
спондентов относятся нейтрально, а 26 процентов – 

положительно к межрелигиозным бракам, нет ни од-

ного негативного мнения о межрелигиозных браках, 

причем 56,5 процента считают, что сами могли бы 

вступить в такой союз. К оскорблению чувств верую-

щих опрошенные относятся преимущественно нега-

тивно (69,5 процента), нет ни одного положительного 

мнения по данному вопросу. Таким образом, сведе-

ния по вышеуказанному аспекту исследования, полу-

ченные в ходе анализа опросных листов, позволяют 

сделать вывод об открытости и отсутствии негатив-

ных тенденций во взаимодействии студентов, про-
шедших курс «История религии», с представителями 

других национальностей и религий. 

Безусловно, важным и актуальным на данный 

момент времени стал аспект исследования о выяв-

лении уровня осведомленности опрошенных, изу-

чавших религиоведческую дисциплину, об экстре-

мизме. Среди респондентов 73,9 процента при-

знают, что религия может стать опасной, а в каче-

стве главных причин религиозного экстремизма 

опрошенные в основном выделяют фанатизм, иска-

жение идей и различные заблуждения, связанные с 
религией. Эти данные говорят о том, что студенты, 

изучавшие курс «История религии», осознают 

опасность экстремизма, понимают его причины. 

Одним из направлений исследований стал 

анализ мнений студентов, изучавших религиовед-

ческую дисциплину, о значении религии в XXI 

веке. 73,9 процента опрошенных считают, что ре-

лигия в XXI веке нужна, из них 43,5 процента ука-

зывают на то, что религия необходима как под-

держка в трудных жизненных ситуациях. Однако 

только 4,3 процента считает, что религиозность 
населения будет увеличиваться, большинство 60,8 

процента склоняются к тому, что уровень религи-

озности будет снижаться. Основную причину сни-

жения уровня религиозности опрошенные видят в 
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стремлении молодого поколения быть более прак-

тичными, надеяться на свои силы. Кроме того, 
только 30,4 процента респондентов считают, что 

необходимо соблюдать обрядовую сторону рели-

гии. Большинство 95,6 процента, в том числе и ве-

рующие, считают, что если люди верят в бога, то 

они не обязаны посещать церковь (мечеть и т.д.). 

Что подтверждается данными о посещении церкви 

и говорит о том, религиозность студентов имеет 

внецерковный характер. Только 4,3 процента счи-

тает, что в XXI веке нужно придерживаться рели-

гиозных правил при выборе одежды, 82,6 процента 

опрошенных, в том числе и верующие, склоняются 

к противоположному мнению. Таким образом, ре-
спонденты после изучения курса «История рели-

гии» осознают значимость религии, ее функции. 

Можно заметить, что опрошенные меньшее внима-

ние уделяют внешней стороне религии, они более 

ориентированы на ее внутреннюю сторону, на то, 

чтобы найти компромисс между религиозными 

идеями и быстро меняющимися условиями жизни. 

Благодаря проведенному исследованию уда-

лось выяснить отношение студентов к курсу «Исто-

рия религии». По мнению 39 процентов опрошен-

ных, курс «История религии» на них не повлиял, 
также 39 процентов опрошенных считают, что они 

получили знания о религиях, но их мировоззрение 

не поменялось, еще 21,7 процента считают, что с по-

мощью курса «История религии» они смогли пере-

осмыслить некоторые свои взгляды. По объектив-

ным же данным, учитывая изменения религиозно-

сти, можно сказать, что данная религиоведческая 

дисциплина заметно повлияла на мировоззрение 

52,2 % опрошенных, что примерно тридцатью про-

центами студентов не осознается. Необходимо от-

метить, что несмотря на то, что наибольшее влияние 
она оказала на мировоззрение верующих, у части 

слушателей курса (13 процентов) изменения произо-

шли с тенденцией к религиозности. Таким образом, 

студенты признают влияние курса «История рели-

гии» на их некоторые взгляды и знания, но они еще 

не осознают в полной мере воздействия, оказанного 

данной дисциплиной на их мировоззрение. 

На основании материалов, полученных в ходе 

исследования влияния курса «История религии» на 

отношение студентов к религии и атеизму можно 

сделать следующие выводы. 

Религиозно-атеистический аспект мировоз-
зрения студентов имеет сложный и противоречи-

вый характер, находится в процессе становления. 

Более последовательны в своей мировоззренческой 

позиции верующие, декларируемая же не религи-
озность зачастую сопровождается «практической 

религией», обращением к Богу в повседневной 

жизни, верой в судьбу и приметы. 

Несмотря на то, что студенты не в полной 

мере осознают воздействия на них дисциплины 

«История религии», на самом деле курс оказал на 

их религиозно-атеистическое мировоззрение зна-

чительное влияние. Среди опрошенных после изу-

чения данной дисциплины наблюдается явное сме-

щение к не религиозности, женская религиозность 

превалирует над мужской религиозностью. 

Студенты понимают значимость религии, ее 
функции. Вместе с тем респонденты меньшее вни-

мание уделяют внешней стороне религии, они более 

ориентированы на ее внутреннюю сторону, на то, 

чтобы найти компромисс между религиозными иде-

ями и быстро меняющимися условиями жизни. В це-

лом религиозность студентов имеет внецерковный 

характер. Идентификация студентами себя с опреде-

ленной религиозной конфессией в значительной 

степени обусловлена национально-культурными 

причинами, не фактической религиозной верой. 

Отмечается увеличение уровня знаний сту-
дентов по вопросам религии, активизация их инте-

реса к религиозно-атеистическим мировоззренче-

ским вопросам. У опрошенных не выявлено отри-

цательного отношения к атеизму и религии, к пред-

ставителям других национальностей и конфессий, 

что позволяют сделать вывод об открытости и от-

сутствии негативных тенденций во взаимодей-

ствии студентов на религиозной почве. 

Осознание студентами значимости религии 

сопровождается пониманием опасности экстре-

мизма, признается, что религия может стать опас-
ной, а в качестве главных причин религиозного 

экстремизма опрошенные в основном выделяют 

фанатизм, искажение идей и различные заблужде-

ния, связанные с религией. Эти данные говорят о 

том, что студенты, изучавшие курс «История рели-

гии», осознают опасность экстремизма, понимают 

его причины. 

Большинство студентов считают, что религия 

в XXI веке нужна, прежде всего, как поддержка в 

трудных жизненных ситуациях, но склоняются к 

тому, что уровень религиозности будет снижаться, 

что связывается со стремлением молодого поколе-
ния быть более практичными, надеяться на  

свои силы. 
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