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Приемы обучения выполнению действий с целыми числами учащихся  

с нарушениями слуха или (и) зрения 

С учетом представленных специалистами в области коррекционной и клинической психологии описаний психо-
лого-педагогических портретов слабослышащих и слабовидящих детей для форм наиболее удобного усвоения ими 
информации в статье приведены примеры приемов обучения выполнению действий с целыми числами, соответству-
ющие потребностям и возможностям обучающихся с ограниченными возможностями здоровья на основе опорных 
алгоритмов и карточек-памяток.  
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Learning techniques to performing mathematics actions on integers of students with 

hearing and/or vision disabilities 

The article gives psychological and pedagogical portraits of hearing and vision disabled children presented by specialists 
in the field of correctional and clinical psychology. The authors emphasize the forms of the most convenient assimilation of 

information. The article provides examples of learning techniques for performing math actions with integers appropriate to the 
needs and capabilities of disabled children on the basis of support algorithms and memory-cards.  
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Актуальность 

Федеральный государственный образователь-

ный стандарт основного общего образования  

[2, С. 4] «обеспечивает специальные условия обра-

зования для обучающихся с ОВЗ с учетом их особых 

образовательных потребностей». ФГОС-3 [2, С. 32; 

4, С. 22] утверждает, что программа коррекционной 

работы должна быть направлена на коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию обу-
чающихся, помощь в освоении ими программы ос-

новного общего образования, в том числе адаптиро-

ванной. Частью 3 статьи 79 ФЗ № 273 определено 

понятие специальные условия для получения обра-

зования обучающимися с ОВЗ. Они включают в себя 

использование специальных образовательных про-

грамм и методов обучения, специальных учебников, 

учебных пособий и дидактических материалов [1]. 

Сказанное определяет значимость разработки сово-

купности разнообразных материалов, составляю-

щих дидактическую основу для обучающихся с осо-

быми потребностями, которые, будучи всегда инди-
видуальны, в определенной мере могут быть учтены 

при передаче информации.  

Выделим контингент детей с нарушением 

слуха и зрения и обратимся к проблеме разработки 

материалов для формирования у обучающихся в 

этой категории умений выполнять действия с це-

лыми числами. 

Методология и методы  

Зрительная и слуховая депривация обусловли-

вает возникновение у детей конкретных специфи-

ческих трудностей в учебно-познавательной дея-
тельности, что и определяет особые образователь-

ные потребности учащихся этой категории, и, сле-

довательно, влечет за собой необходимость адап-

тирования форм, приемов и средств обучения. В 

связи с этим конкретные операции взаимодействия 

учителя и учащегося в процессе реализации мето-

дов обучения должны соответствовать психолого-

педагогическим особенностям обучающихся. В 

контексте сказанного, в рамках выделенной про-

блемы возникает задача: адаптировать существую-
щие приемы обучения выполнению действий с це-

лыми числами к потребностям и возможностям де-

тей с ОВЗ. При этом укажем, что требуемые при-

емы обучения должны помочь приобрести важней-

шие навыки вычислять, сформировать у учащихся 

с ОВЗ обобщенные способы действий, способство-

вать переносу знаний и умений из области матема-

тики в дальнейшую практическую деятельность. 

Для решения поставленной задачи рассмотрим 

характеристики учащихся с ОВЗ (слабослышащих и 

слабовидящих), предложенные в [5], [9], [11].  

По мнению М.С. Староверовой [11], у сла-
бослышащих детей образная память развита 

лучше, чем словесная, наблюдается преобладание 

наглядно-образного мышления над словесно-логи-

ческим. Рассматривая особенности аналитической 

деятельности слабовидящих детей, М.С. Старове-

рова отмечает, что у них проявляется недостаточ-

ность умений обозревать зрительно-простран-

ственные признаки и отношения. Согласно 

В.М. Севостьяновой [9], предметно-практическая 

деятельность у детей с нарушением зрения форми-

руется в условиях активного развития тактильно-
кинестетических ориентаций. Кроме того, со-

гласно [5] у таких детей образы воспринимаются 
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нечетко, то есть, ограничена избирательность зри-

тельного восприятия. 

Выделенные психолого-педагогические харак-

теристики детей определяют доминирующий спо-

соб организации учебно-познавательной деятельно-
сти. Поэтому с учетом характеристик психолого-пе-

дагогических портретов слабослышащих и слабови-

дящих детей в качестве форм наиболее удобного 

усвоения информации выделим следующие:  

− для детей с нарушением слуха – зритель-

ные графические опоры и письменная речь, 

− для детей с нарушениями зрения – устная 

речь и тактильно-кинестетические средства комму-

никации.  

У детей с ОВЗ преобладают наглядные виды 

мышления, формирование словесно-логического 
мышления затруднено, что сокращает возможность 

использования в образовательном процессе логи-

ческих и гностических методов. Согласно  

[7, С. 55], основываясь на принципе принятия оп-

тимизированного решения о выборе метода обуче-

ния, заключающегося в обосновании выбора ме-

тода уровнем учебных возможностей детей с ОВЗ 

и их особыми образовательными потребностями, 

выделим объяснительно-иллюстративный метод 

осуществления учебно-познавательной деятельно-

сти (классификация Лернера-Скаткина). Этот ме-
тод позволяет избежать препятствия в понимании 

детьми учебного материала. Основными видами 

деятельности обучающихся детей с ОВЗ являются 

восприятие, осмысление, запоминание и воспроиз-

ведение. Соответствующими приёмами учения яв-

ляются чтение и прослушивание текстов, беседа, 

просмотр наглядных пособий и презентаций. 

Продолжая решение поставленной задачи в 

рамках реализации выбранного метода, выделим 

приемы обучения для каждой из групп [10, С. 316]: 

слабослышащие дети: 

− предъявление учащимся готового плана в 
ходе изложения; 

− повторное, более краткое предъявление 

учащимся готового знания; 

− сопровождение обобщенных выводов учи-

теля приведением конкретных наглядных примеров; 

− расчлененное, наглядное предъявление 

учителем образца способа действия; 
слабовидящие дети: 

− интонационное выделение учителем логи-

чески важных моментов изложения; 

− предъявление учащимся натуральных объ-

ектов, схем, графиков с целью определения отдель-

ных их свойств; 

− предъявление учащимся переформулиро-

ванных вопросов, текстов заданий, облегчающих 

понимание их смысла. 

− приведем перечень приемов, подходящих 

обеим группам детей: 

− инструктаж учащихся (по составлению 

таблиц, схем, по работе с текстом учебника и т.п.); 

− намек-подсказка, содержащая готовую ин-

формацию. 

Согласно [3] и [4], выделим приемы развития 

познавательной сферы, которые могут быть ис-

пользованы в обучении слабослышащих и слабови-

дящих детей: приемы запоминания сложного мате-

риала (мнемотехнические алгоритмы, пикто-

граммы), прием удержания внимания (использова-

ние наглядности, выделение нужных деталей цве-

том, составление графических схем, рисунков, ма-
кетов и аппликаций) и приемы развития мышления 

(насыщение учебного процесса наглядными посо-

биями, сопровождающими объяснения учителя). 

Сопоставление выделенных приемов и их соот-

несение с предметным материалом темы позволяет 

создать основу для решения поставленной задачи. 

Результат 

В рамках описанной методологии с учетом 

[8], [9], [12], [13] приведем примеры приёмов обу-

чения выполнению некоторых действий с целыми 

числами детей с нарушением слуха или (и) зрения. 
При использовании мнемотехнического при-

ёма рифмовки для детей с нарушениями зрения 

предлагаем использовать карточку-памятку (Рис. 1). 

 
Рис.1. Карточка-памятка 

 

При использовании приёма, основанного на 
рельефно-графическом восприятии информации 

для слабовидящих детей, предлагаем использовать 

опорные алгоритмы сложения и вычитания много-
значных чисел (Рис. 2). 

 



ВЕСТНИК ШАДРИНСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО  

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА. – 2022. – №1(53). – С. 63-68 
 

 
Рис.2. Карточка-памятка 

 

При включении приёма обучения решению 

сюжетных задач с использованием дидактических 

игр, предлагаем использовать игры, приближенные 
к бытовым ситуациям (имитационные дидактиче-

ские игры, терм. Т.Л. Блиновой [6]), например, ма-

газин «Молоко», магазин «Хлеб» и др. Участвуя в 

таких играх учащиеся знакомятся с реальными це-

нами на продукты, рассчитывают стоимость по-

купки, взвешивают свои реальные покупательные 

возможности. В игре пособиями могут служить му-

ляжи и рисунки товаров. 

Для детей с нарушениями зрения приём ис-

пользования готового схематического рисунка или 

записи при оформлении сюжетной задачи способ-

ствует наглядному представлению ситуации, пред-

ложенной в условии задачи. Для слабовидящих обу-

чающихся рекомендуется заранее подготовить 
схему к тексту задачи (Рис. 3) и выдать ее ученикам, 

причем сначала необходимо обсудить с детьми, как 

они представляют происходящее в задаче, смодели-

ровать ситуацию, а потом уже выдать готовый рису-

нок (схему) и непосредственно приступить к реше-

нию задачи. Для слепых обучающихся после обсуж-

дения условия и вопроса задачи рекомендуется вы-

дать готовую карточку-памятку, выполненную ре-

льефно-точечным способом (Рис. 4), с целью сокра-

щения времени оформления записи условия задачи 

и уделить больше внимания осмыслению задачи. 

 
Рис.3. Карточка-памятка схемы текста задачи для слабовидящих обучающихся для определения  

взаимосвязей между входящими в задачу величинами 
 

 
Рис.4. Карточка-памятка для слепых обучающихся 
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В процессе формирования навыков таблич-

ного умножения и деления для детей с нарушени-

ями слуха также может быть использован приём 

развития зрительной памяти с помощью двуцвет-

ных карточек-памяток (Рис. 5). 

 
Рис.5. Карточка-памятка 

 

При применении приёма практического вос-
произведения содержания задачи обучающимся по-

лезно выдавать карточки-памятки, отражающие со-

держание сюжетной задачи (Рис. 6). Текст задачи:  

У школы посадили 6 дубов (белый цвет) и 4 липы 
(серый цвет). Сосчитайте, сколько всего деревьев 

посадили у школы? 

 
Рис.6. Карточка-памятка 

 

Для детей с нарушениями слуха при изучении 

сложения и вычитания многозначных чисел предла-

гаем использовать алгоритмизацию арифметиче-
ских действий (Рис. 7). При работе с опорным алго-

ритмом обучающимся объясняется, что выполнять 

действия с многозначным числами следует также, 

как с двузначными, добавляя разряды сотен, тысяч и 

т.д. к слагаемым предыдущего примера. При этом в 
опорном алгоритме цифры в разных разрядах могут 

быть раскрашены в определенные разные цвета. 

 
Рис.7. Опорный алгоритм 

 

Дополнительно, используя рекомендации к 

пособиям и дидактическим материалам для урока 

математики [9, С. 8], сформулируем требования к 

оформлению карточки-памятки: наиболее удобен 

для восприятия текст, выполненный шрифтом 

«Arial» №16 (или №14-20 в зависимости от особен-

ностей восприятия и характера заболевания) чер-

ного цвета с межстрочным интервалом 1,15 – 1,5. 

Для слепых детей надписи выполняются рельефно-
точечным шрифтом, и размеры памяток уменьша-

ются. Карточки с рисунками, сделанные по 

Брайлю, желательно дублировать карточками с 

плоским рисунком, выполненными достаточно 

толстыми линиями черного цвета для комфортного 

восприятия графической информации обучающи-

мися с остаточным зрением. 

Заключение 

Рассмотренные приемы обучения являются 

опорой и при индивидуальной адаптации могут по-

мочь обучающимся выделенного контингента, 

имеющих ОВЗ, выполнять действия с целыми чис-

лами по предложенному плану. Кроме того, со-
гласно экспертным оценкам, представленные при-

емы организации деятельности способствуют запо-

минанию детьми соответствующего материала, по-

могают им строить свои рассуждения. 
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