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Выявление сформированности экологических представлений у детей подготови-

тельной группы 

В современном мире всё чаще теряется смысл понятия «экологическая культура», которая начинает формиро-
ваться на дошкольной ступени образования, где первоначальным звеном считается становление экологических пред-
ставлений. Поэтому целью нашего исследования является выявление уровней сформированности экологических пред-
ставлений дошкольников подготовительной к школе группы. При проведении диагностики мы руководствовались 
разработками и материалами С.Н. Николаевой, Т.Ф. Герасименко, О.В. Крежевских. Методика диагностического ис-

следования включала игровые задания, проблемную ситуацию, метод рисунка и диагностическую беседу. Результаты 
диагностики показали, что у дошкольников подготовительной к школе группы преобладает средний уровень экологи-
ческих представлений, отдельные группы представлений сформированы хуже. Данные показатели свидетельствуют о 
том, что необходимо дальнейшее совершенствование работы дошкольных организаций в данном направлении.  
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Identification of the formation of ecological ideas in preparatory group children 

Recently, the meaning of the concept of “ecological culture” is increasingly lost which begins to form at the preschool 

stage of education where the initial link is considered to be the formation of ecological ideas. Therefore, the purpose of our 
study is to identify the levels of formation of ecological ideas of preschoolers of the preparatory school group. Conducting 
diagnostics, we were guided by the developments and materials of S.N. Nikolaeva, T.F. Gerasimenko, O.V. Krezhevskikh. The 
diagnostic research methodology included game tasks, a problem situation, a drawing method and a diagnostic conversation. 
The diagnostic results showed that the average level of ecological ideas prevails among preschoolers of the preparatory group  
for school, individual groups of ideas are formed worse. These indicators indicate that it is necessary to improve the work of 
preschool organizations in this direction further. 
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Актуальность. На сегодняшний день доми-

нирующим типом отношения к природе является 

потребительское отношение, что не соответствует 

экологической ситуации в мире. Такое отношение 

формируется с дошкольного возраста, где заклады-
ваются первоначальные знания, умения и навыки, 

основы мировоззрения, развиваются психические 

процессы. 

В связи с неграмотным отношением человека к 

природе возникают экологические проблемы, кото-

рые непосредственно воздействуют на жизнь чело-

века. Так, в работе С.А. Алексеева «Экологическая 

система в современных условиях: оценка состояния 

и влияние на качество жизни населения» описано 

исследование, статистические данные которого по-

казали, что люди обеспокоены состоянием окружа-
ющей среды, влияющей на их жизнедеятельность в 

целом. Также автор акцентирует внимание на том, 

что данные трудности вызваны низким уровнем эко-

логической культуры населения [1]. 

Низкая экологическая культура взрослого 

населения планеты отражается на способности 

подрастающего поколения реализовывать свою 

экологическую образованность. В связи с непрехо-

дящим значением дошкольного возраста, пластич-

ностью нервной системы ребенка, развитием миро-

воззренческих установок, влияющих на всю после-

дующую жизни человека, важно начинать форми-

ровать экологические представления именно на 

этапе дошкольного детства.  

Цель настоящей статьи – описание методики 
и результатов выявления уровней сформированно-

сти экологических представлений дошкольников 

подготовительной к школе группы. 

Основная часть. Дошкольный возраст в 

жизни личности – сензитивный период, отвечаю-

щий за становление и развитие новообразований и 

представлений, которые в последующем обеспечи-

вают общую культуру, образованность и воспитан-

ность человека в различных сферах деятельности. 

Известный ученый в области дошкольного об-

разования, Н.А. Рыжова, считает, что экологиче-
ская культура – это способность людей пользо-

ваться своими экологическими знаниями и умени-

ями в практической деятельности [10, С. 78]. 

Возникновение экологической культуры обу-

славливается развитием экологических представле-

ний на этапе дошкольного образования детей, кото-

рые представляют собой отображение детьми пер-

воначальных образов окружающей среды, природы 

и аспектов взаимодействии с ней. Данные представ-

ления возникают и развиваются при систематиче-

ской работе педагогов дошкольного учреждения в 
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экологическом направлении – экологическом воспи-

тании и обучении детей и их родителей. 

Экологические представления формируются 

последовательно и систематично в ходе познава-

тельной деятельности детей. Педагоги руковод-
ствуются принципами экологического образования 

(научность, наглядность, доступность, систем-

ность, последовательность, преемственность и др.), 

которые позволяют целесообразно воспитывать и 

обучать детей в данной области.  

Важным аспектом является экологическая ком-

петентность педагога, которая подробно охаракте-

ризована в научно-педагогической публикации 

Н.А. Шепиловой, раскрывшей понятие «компетент-

ность педагога в области экологического образова-

ния», описавшей его составляющие и роль в форми-
ровании экологических представлений дошкольни-

ков. Автор провела диагностику среди педагогов в 

данной области, результаты которой показали, что 

уровень их компетентности в области экологиче-

ского образования является недостаточным [11].  

Таким образом, существенную роль в эколо-

гическом образовании дошкольников играют педа-

гоги ДОО, образованность которых будет влиять 

на формирование экологических представлений 

детей, а в дальнейшем и предопределит становле-

ние их экологической культуры. 
В своей педагогической деятельности воспита-

тели полагаются на развивающую предметно-про-

странственную среду, проблема экологизации кото-

рой описана в исследованиях А.С. Москвиной, 

Т.Е. Быковской, Н.Г. Пантелеевой, Н.Н. Балабас и 

А.Л. Третьякова [7]. Следует отметить, что в резуль-

тате проведенной работы выявлена необходимость 

внедрения в деятельность ДОУ инновационных тех-

нологий экологического образования детей. 

Анализ вышеизложенных исследований и ис-

точников показывает, что экологическое образова-

ние на сегодняшний день реализуется в недоста-
точной степени, что существенно сказывается на 

экологических представлениях дошкольников, ко-

торые в последующем явятся основой для форми-

рования экологических понятий и экологической 

культуры человека в целом.  

З.А. Клепинина и Г.Н. Аквилева утверждают, 

что представления о многообразных предметах и 

явлениях окружающего мира – необходимая ос-

нова мыслительных процессов [4, С.130]. Это ука-

зывает на важность характеристики понятия «пред-

ставление».  

Представления – это мысленные зрительные 

образы объектов и явлений окружающей действи-

тельности [9, С.50]. 

В свою очередь, В.В. Маркова в статье «Ос-

новы формирования социально-экологических 
представлений у детей дошкольного и младшего 

школьного возраста», дает следующее определение 

«…социально-экологические представления – это 

чувственно-наглядные обобщенные образы пред-

метов и явлений природы и социальной действи-

тельности, отражающие основные виды и способы 

взаимодействия человека и общества с окружаю-

щей средой…» [6, С.35-36]. 

Н.Ф. Виноградова раскрывает понятие «приро-

доведческие и экологические представления», под 

которыми подразумевает элементарные знания об 
объектах и явлениях живой и неживой природы: ха-

рактеристика их внешнего вида, условий жизни и раз-

вития, приспособленности к среде обитания [2, С.43]. 

К сожалению, исследований, посвященных изу-

чению экологических представлений детей дошколь-

ного возраста, недостаточно, поэтому данная про-

блема не до конца изучена. В связи с этим, целью 

нашего исследования является выявление уровней 

сформированности экологических представлений до-

школьников подготовительной к школе группы. 

Задачи исследования: 
1. Уточнить критерии, показатели и дать ха-

рактеристику уровней сформированности экологи-

ческих представлений дошкольников подготови-

тельной к школе группы. 

2. Подобрать диагностические задания для 

изучения уровней сформированности экологиче-

ских представлений дошкольников подготовитель-

ной к школе группы. 

3. Провести диагностику уровня сформиро-

ванности экологических представлений дошколь-

ников данной группы. 

Исследование проводилось муниципальном 
дошкольном учреждении МБДОУ «Детский сад 

«Радуга» Асбестовский район, пгт. Рефтинский 

Курганской области. В нем приняли участие 11 де-

тей дошкольного возраста подготовительной к 

школе группы. 

Для решения первой задачи исследования ис-

пользовался анализ литературы, были определены 

критерии и показатели сформированности экологиче-

ских представлений дошкольников подготовитель-

ной к школе группы, предложенные в работах С.Н. 

Николаевой [8], О.В. Крежевских [5] (см. таблицу 1). 
Таблица 1 

Критерии и показатели сформированности экологических представлений  

у детей подготовительной к школе группы 

Критерии Показатели 

Полнота представлений Характеризует объем экологических представлений ребёнка о природе.  

Обобщенность представ-

лений 

Характеризует способность ребенка выявлять сущности отношений и при-

чинно-следственные связи в природе: связь растения и животного с местом 

их обитания, многообразие живых организмов, место человека в природе. 

Осознанность представ-

лений 

Характеризует осознанность экологических представлений ребёнка, пони-

мания им ценности, красоты и сущности природы и её закономерностей. 
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Для решения второй задачи исследования ис-

пользовался анализ методической литературы, в 
результате чего с помощью рекомендаций С.Н. Ни-

колаевой [8], Т.Ф. Герасименко [3], О.В. Крежев-

ских [5] по каждому критерию и показателю 

оценки сформированности системы экологических 

представлений у детей подготовительной к школе 

группы нами были составлены четыре диагности-

ческих задания.  

Методика диагностического исследования 

включала игровые задания, проблемную ситуацию, 

метод рисунка и диагностическую беседу. 

Для изучения полноты экологических пред-
ставлений ребенка использовались дидактические 

настольные игры на соотнесение дошкольниками 

животных, растений со средами их обитания: 

1) Дошкольникам предлагались три изображе-

ния сред обитания (водная, наземно-воздушная, 

почвенная) и разных классов животных (млекопи-

тающие, земноводные, пресмыкающиеся, рыбы, 

птицы и насекомые). Оценка производится следу-

ющим образом: 

− низкий уровень – 1 балл – ребенок не смог 

соотнести изображения либо им допущено много 
ошибок. 

− средний уровень – 2 балла – у ребенка 1-2 

ошибки при соотнесении картинок или возникли 

трудности. 

− высокий уровень – 3 балла – у ребенка не 

возникло трудностей при выполнении задания – он 

правильно соотнёс изображения (животных и их 

сред обитания).  

2) Дошкольникам предлагаются изображения 

трех сред обитания (пустыня, лес, болото) и разных 

растений (деревья, цветы, кусты). При соотнесении 

необходимо ориентироваться на следующие пока-
затели, описанные к предыдущему заданию. 

Таким образом, для оценки критерия полноты 

экологических представлений, исходя из выполне-

ния двух игровых заданий, предлагаются следую-

щая шкала: 

− низкий уровень – 1-3 балла – ребенок не 

смог соотнести изображения либо им допущено 

много ошибок. 

− средний уровень – 4-5 баллов – у ребенка 

имеются 2-4 ошибки (по 1-2 ошибки на задание) при 

соотнесении картинок или возникли трудности. 

− высокий уровень – 6 баллов – у ребенка не 

возникло трудностей при выполнении задания. 

Для изучения обобщенности экологических 

представлений ребенка использовались проблем-

ные ситуации «Шум в лесу», «Птицы», «Цветы в 

детском саду», «Рыбы», «Загрязнённый воздух». 

Методика проведения: воспитатель предлагает 

ребёнку определенную ситуацию (небольшую исто-

рию), после чего задает ему проблемный вопрос. Ис-

ходя из предоставляемого ребенком решения, выяв-

ляется его способность видеть сущность явлений и 
причинно-следственные связи в природе. 

1) «Шум в лесу». Мы с родителями часто хо-

дим в поход в лес. Однажды родители сказали мне, 
что в лесу шуметь нельзя. Проблемный вопрос: По-

чему нельзя шуметь в лесу? Решение: лес – это дом 

для многих животных, птиц и насекомых. Из-за 

шума, громких и резких звуков животные и птицы, 

испугавшись, бросят свои жилища, в которых мо-

гут быть детеныши. Беспомощные животные могут 

погибнуть.  

2) «Птицы». Я по телевизору видела интерес-

ную телепередачу про лесных птиц, о том, как их 

много и как они живут. Проблемный вопрос: Что 

будет с лесом, если все птицы улетят? 
Решение: Если исчезнут все птицы, вредных насе-

комых станет очень много и они начнут уничто-

жать деревья и растения. Лес погибнет. 

3) «Цветы в детском саду». В детском саду, в 

котором ты находишься, на клумбах летом много 

разных красивых цветов, только рвать их воспита-

тели не разрешают. Проблемный вопрос: Почему 

нельзя рвать цветы? Решение: Насекомые, живу-

щие рядом, питаются нектаром и пыльцой из этих 

цветов, птицы их семенами. Без цветов погибнут 

насекомые, а если их не будет, то птицы покинут 

эти места. Клумбы, на которых растут цветы летом, 
высаживают для красоты. Если рвать цветы, то бу-

дет некрасиво. 

4) «Рыбы». Мне нравится смотреть мульт-

фильмы и передачи о рыбах. Проблемный вопрос: 

Что будет, если в водоемах исчезнет вся рыба? Ре-

шение: Рыбы в водоёмах питаются водорослями и 

мелкими насекомыми. Если они исчезнут, то насе-

комых и водорослей станет слишком много и вода 

загрязнится. А потом и совсем водоемы обмелеют 

и высохнут. А также рыбой питаются животные, 

получается, что и животные могут погибнуть. Че-
ловек тоже употребляет в пищу рыбу. 

5) «Загрязнённый воздух». Во многих круп-

ных городах грязный воздух. Проблемный вопрос: 

Как человек может помочь очистить воздух? Реше-

ние: сохранять лес, садить деревья. На предприя-

тиях, заводах нужно устанавливать очистные со-

оружения, которые улавливают ядовитые выбросы. 

Оценивание: 

− низкий уровень – 1-2 балла – ребенок не 

смог решить большинство проблемных ситуаций. 

− средний уровень – 3-4 балла – у ребенка 
возникли трудности при выполнении задания. При 

решении ребенок допустил ошибки в 1-2 проблем-

ных ситуациях. 

− высокий уровень – 5 баллов – у ребенка не 

возникло трудностей при выполнении задания.   

Для изучения осознанности экологических 

представлений ребенка использовался метод ри-

сунка и диагностическая беседа.  

Методика проведения: детям предлагалось 

нарисовать рисунок на тему «Природа». Педагогу 

нужно было пронаблюдать, какие цвета, объекты, 

явления природы и детали присутствуют в рисунке 
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дошкольника, чтобы в дальнейшем определить от-

ношение ребёнка к природе.  

После этого с ребенком проводилась диагно-

стическая беседа, которая включала в себя следую-

щие вопросы: 
1) Ты любишь природу? 

2) Какова польза природы для человека и его 

жизнедеятельности? 

3) Какое место занимает человек в природе? 

Оценивание: 

− Низкий уровень – 1-2 балла – ребенок 

нейтрально/отрицательно относится к природе. Не 

понимает, в чём заключается её ценность и польза. 

Считает, что человек стоит выше природы. Наблю-

дается потребительское отношение к ней. 

− Средний уровень – 3-4 балла – ребёнок по-
ложительно/нейтрально относится к природе. Пол-

ностью/частично осознает её ценность и пользу. 

Возможно потребительское отношение к природе. 

− Высокий уровень – 5 баллов – ребенок по-

ложительно относится к природе. Осознает её цен-

ность и пользу. Адекватно оценивает место чело-

века в природе, где он является её частью. 

Распределение детей по уровням сформиро-

ванности у них экологических представлений про-

изводилось по следующей шкале: 

− высокий уровень – 12-16 баллов; 

− средний уровень – 7-11 баллов; 

− низкий уровень – 6 баллов и меньше. 

С опорой на критерии и показатели нами были 

выделены три уровня сформированности экологи-

ческих представлений дошкольников подготови-

тельной к школе группы: 

− высокий уровень (12-16 баллов): ребенок 

имеет достаточный объем экологических представ-

лений, способен выявить сущность явлений и при-

чинно-следственных связей в природе, дошколь-

ник понимает ценность, красоту природы и суть её 

закономерностей; 

− средний уровень (7-11 баллов): объем эко-

логических представлений ребенка – неполный: он 

с трудом способен определить сущность явлений и 

причинно-следственных связей в природе, до-

школьник не до конца понимает значимость при-

роды и суть её закономерностей.  

− низкий уровень (6 баллов и меньше): ребе-

нок имеет весьма малый объем экологических 

представлений, он не способен определить сущ-

ность явлений и причинно-следственных связей в 

природе, не понимает, зачем нужна природа. 

Таким образом, нами определены критерии, 

показатели и уровни, составлены диагностические 

задания для изучения уровня сформированности 

экологических представлений дошкольников под-

готовительной к школе группы.  

Исходные уровни сформированности эколо-
гических представлений у детей подготовитель-

ного группы по трем критериям (полнота, обоб-

щенность, осознанность) и соответствующим им 

четырем диагностическим заданиям занесены в 

протокол и представлены на рис. 1. 

 
Рис. 1. Исходные уровни сформированности экологических представлений  

у детей подготовительной к школе группы по трем критериям, в % 
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По данным, представленным на рис. 1, видим, 

что по критерию «полнота экологических пред-

ставлений» у большинства дошкольников подгото-
вительной группы имеется высокий уровень – 55% 

(6 детей), средний уровень – у 45% (5 детей). Низ-

кого уровня не обнаружено. 

По критерию «обобщенность экологических 

представлений» большинство детей имеют сред-

ний и низкий уровни – по 45% (10 детей), высокий 

уровень – 10% (1 ребенок).  

По критерию «осознанность экологических 

представлений» у большинства дошкольников под-

готовительной группы имеется средний уровень – 

63% (7 детей), высокий уровень – 27% (3 ребёнка) 
и низкий уровень – 10% (1 ребёнок). 

Эти результаты проявились в следующем.  

Во время игрового задания дошкольники под-

готовительной к школе группы с высоким уровнем 

полноты экологических представлений легко соот-

несли изображения животных, растений и их сред 

обитания (Артём Л., Егор). 

У дошкольников со средним уровнем пол-

ноты экологических представлений при выполне-

нии игрового задания возникали трудности. Неко-

торые не понимали, что изображено на картинках 

(Савелий, Ксюша, Катя). Остальные допустили 
ошибки при распределении животных, растений и 

их сред обитания, часто путая почвенную и 

наземно-воздушную среды и их обитателей (По-

лина, Артем Е.) или же растения и их «дома» (бо-

лото и лес), ориентируясь на цвет растений, а не на 

их характерные признаки (Даша, Ярик, Артем А.). 

Ребенком подготовительной к школе группы с 

низким уровнем полноты экологических представ-

лений было допущено более трех ошибок при вы-

полнении дидактического задания (Матвей). 

Дошкольники подготовительной к школе 
группы с низким уровнем обобщенности экологи-

ческих представлений не могли ответить на постав-

ленные перед ними вопросы, предусмотренные в 

проблемных ситуациях. Дети не понимают при-

чинно-следственных связей природы, только с под-

сказками могли ответить на соответствующий во-

прос (Егор, Катя, Полина, Артем Е., Ксюша). 

Дошкольники со средним уровнем обобщён-

ности экологических представлений решали про-

блемные ситуации либо с ошибками, либо у них 

возникали некоторые трудности. Например, для 
очищения загрязненного воздуха в городе предла-

гали съездить туда, где он чистый, собрать его в ме-

шок и привезти в город или говорили о том, что ры-

бой питаются только акулы (Савелий, Ярик). Дру-

гие дошкольники не сразу могли выделить при-

чинно-следственные связи в природе (Артем Л., 

Даша, Матвей). Большинство детей подчеркивали 

полезность цветов только с эстетической точки зре-

ния, то есть красоты. 

Ребенок с высоким уровнем обобщенности 

экологических представлений легко отвечал на по-

ставленные перед ним вопросы, рассказывал исто-
рии из своего опыта, связанные с охраной окружа-

ющей среды (Артём А.). 

Дети со средним уровнем осознанности эко-

логических представлений изобразили природу в 

характерных для неё цветах – оттенки зеленого, си-

ний, коричневый, желтый. В основном они изобра-

жали лес. При проведении диагностической беседы 

дошкольники не правильно оценивали место чело-

века в природе (Даша, Артём Е., Артем А.), говоря 

о том, что человек стоит выше природы. Другие до-

школьники не точно определяли пользу природы 
(Катя, Савелий, Полина, Ярик). В целом, у данных 

детей зафиксировано положительное отношение к 

природе. 

Дошкольники с высоким уровнем осознанно-

сти экологических представлений изобразили при-

роду в разнообразных цветах, отражая в своей ра-

боте не только растения, но и животных (Артём), 

природные явления (Егор), труд человека в при-

роде (Матвей). При проведении беседы у них не 

возникло трудностей, ответы на вопросы были гра-

мотными (для дошкольного возраста), достаточно 

полными, наблюдалось положительное отношение 
к природе. 

Один ребенок с низким уровнем осознанности 

экологических представлений долгое время не мог 

определиться с темой для рисунка, в последующем 

использовал в нем мало цветов. При проведении 

диагностической беседы у него были выявлены 

трудности (Ксюша).  

Исходные уровни сформированности эколо-

гических представлений по всем трем критериям у 

дошкольников подготовительной к школе группы 

представлены на рисунке 2. 
Данные рисунка 2 показывают, что у испыту-

емых детей преобладает средний уровень экологи-

ческих представлений. Он имеется у 55% (6 детей). 

Высокий уровень наблюдается у 45% (5 детей). 

Низкого уровня не обнаружено. 

Дети со средним уровнем экологических 

представлений набрали по 7-11 баллов. Эти до-

школьники (Катя, Даша, Полина, Матвей, Артём 

Е., Артем А.) имеют фрагментарные, неполные 

экологические представления, они определяют жи-

вотных и растений по фото, способны указать их 
среды обитания, но у некоторых возникают слож-

ности. Дети с трудом могут определить сущность 

отношений и причинно-следственных связей в 

природе. Дошкольники не до конца понимают зна-

чимость природы и суть её закономерностей, не со-

всем точно определяют место человека в природе. 

Дети положительно относятся к природе. 
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Рис. 2. Исходные уровни сформированности экологических представлений  

у детей подготовительной группы, в % 

 

Дети с высоким уровнем экологических пред-

ставлений набрали по 12-15 баллов. Эти дошколь-
ники (Артём Л., Егор, Савелий, Ярик, Артем А.) 

имеют достаточный объем экологических пред-

ставлений, способны выявить сущность отноше-

ний и причинно-следственных связей в природе. 

Дошкольники понимают ценность, красоту при-

роды и её основные закономерности. Правильно 

определяют место человека в окружающей природ-

ной среде, положительно относятся к ней. 

Итак, результаты диагностики показали, что у 

дошкольников подготовительной к школе группы 

преобладает средний уровень экологических пред-
ставлений. 

Заключение. На основании проведенного ис-

следования, целесообразно выделенным задачам, 

сделаны следующие выводы:  

1. Критериями сформированности экологиче-

ских представлений у дошкольников являются пол-

нота, обобщенность  и осознанность; на основании 

данных критериев определены соответствующие по-

казатели как характеристика объема экологических 

представлений ребёнка о природе, его способности 

выявлять сущность отношений и причинно-след-
ственных связей в природе и  понимание им ценно-

сти, красоты природы, её основных закономерностей. 

2. Диагностические задания должны выяв-

лять не только актуальный уровень экологических 

представлений детей, но и способность применять 

их в практической деятельности. Поэтому мы ис-

пользовали игровые задания, проблемную ситуа-
цию, метод рисунка и диагностическую беседу. 

3. Проведенная диагностика уровня сформи-

рованности экологических представлений у детей 

подготовительной группы показала, что дети со 

средним уровнем экологических представлений 

имеют фрагментарные, неполные экологические 

представления, сложности выражены в том, что 

они с трудом могут определить сущность отноше-

ний и причинно-следственных связей в природе. 

Дошкольники не до конца понимают значимость 

природы и суть её закономерностей, не всегда по-
нимают, что человек – это часть природы. В целом, 

у данных детей зафиксировано положительное от-

ношение к природе. 

Обобщая всё вышеуказанное, хотелось бы от-

метить, что анализ научно-педагогической литера-

туры указал на необходимость улучшения экологи-

ческого образования детей. Но, проведенное нами 

исследование свидетельствует, что ситуация зави-

сит от конкретного дошкольного учреждения. Есть 

детские сады, в которых педагоги и родители, 

смогли обеспечить средний уровень экологических 
представлений. Конечно, не следует забывать, что 

высокий уровень экологических представлений до-

школьников способствовал бы их успешному даль-

нейшему экологическому образованию и становле-

нию экологической культуры. 
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